
  

 

BIURO PARAFIALNE OTWARTE 

Wtorek, Środa, Czwartek  9:00 – 12:00 
Sobota    10:30 – 2:30 
Piątek, Niedziela  Po Mszy Świętej 
Poniedziałek   Zamknięte 

DUSZPASTERSTWO PROWADZĄ 

Księża Chrystusowcy dla Polonii Zagranicznej 

Ks. Mirosław Frankowski SChr 

Proboszcz i Kustosz Sanktuarium 

 

 

 

 

Siostry Misjonarki Chrystusa Króla dla 

Polonii  

Sr. Bożena Błąd  Sr. Anna Górska 

 

MSZE ŚWIĘTE 

Niedziela   9:00 am i 12:00 pm    
 
Poniedziałek  8:00 am        
     
Środa i Piątek   6:00 pm           Adoracja  
   7:00 pm         Msza Święta 
 

Czwartek  8:00 am  
Pierwszy Czwartek Miesiąca 7:00 pm 
 
Sobota   9:00 am         

 
Pierwsza Sobota Miesiąca  5:00 pm             
Nabożeństwo Pompejańskie 5:30 pm 

 
Spowiedź      Przed każdą Mszą Świętą 

  

OUR LADY OF THE  
BRIGHT MOUNT PARISH 

SHRINE OF SAINT JOHN PAUL II 
3424 West Adams Blvd.  

Los Angeles, CA 90018 

 
Tel. 323-734-5249 Email: shrinejp2la@gmail.com 

www.parafiala.org 

PSALM: Bądź ze mną, Panie, w moim utrapieniu.   

 

 
 

I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 

9 MARCA 202                                                  

Słowa Ewangelii według Świętego Łukasza 

Pełen Ducha Świętego, powrócił Jezus znad Jordanu, a wiedziony był 
przez Ducha na pustyni czterdzieści dni, i był kuszony przez diabła. 
Nic przez owe dni nie jadł, a po ich upływie poczuł głód. Rzekł Mu 
wtedy diabeł: «Jeśli jesteś Synem Bożym, powiedz temu kamieniowi, 
żeby stał się chlebem». 
Odpowiedział mu Jezus: «Napisane jest: „Nie samym chlebem żyje 
człowiek”». 
Wówczas powiódł Go diabeł w górę, pokazał Mu w jednej chwili 
wszystkie królestwa świata i rzekł do Niego: «Tobie dam potęgę i 
wspaniałość tego wszystkiego, bo mnie są poddane i mogę je dać, 
komu zechcę. Jeśli więc upadniesz i oddasz mi pokłon, wszystko 
będzie Twoje». 
Lecz Jezus mu odrzekł: «Napisane jest: „Panu, Bogu swemu, będziesz 
oddawał pokłon i Jemu samemu służyć będziesz”». 
Zawiódł Go też do Jerozolimy, postawił na szczycie narożnika 
świątyni i rzekł do Niego: «Jeśli jesteś Synem Bożym, rzuć się stąd w 
dół. Jest bowiem napisane: „Aniołom swoim da rozkaz co do ciebie, 
żeby cię strzegli, i na rękach nosić cię będą, byś przypadkiem nie 
uraził swej nogi o kamień”». 
Lecz Jezus mu odparł: «Powiedziano: „Nie będziesz wystawiał na 
próbę Pana, Boga swego”». 
Gdy diabeł dopełnił całego kuszenia, odstąpił od Niego do czasu. 
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Organista—Józef Augustyński      626 -827 -4654 

Rada Finansowa—Andrzej Gołębiowski         714- 362 -6765 

Koorynator Religii—Teresa Leżak     310- 308- 6566 

Lektorzy—Danuta Biernat 

Bractwo Św. Józefa—Jerzy Macioł 

Sodalicja Św. Tereski 

Polska Macierz Szkolna—Henryka  Łazarz      

Biblioteka        818 -669- 3741 

Harcerze 

Zespół Pieśni i Tańca Krakusy            

Elżbieta Romuzga, Prezes                    626 - 827-7338 

Koło Przyjaciół Fundacji Jana Pawła II w Płd.Kalifornii, 

Bogusława Doerr, Prezes        805—796-0960 

Forum Nauczycieli Polonijnych na Zachodnim Wybrzeżu 
Elżbieta Rudzińska             424- 247-7497 
PNA—Zbyszek Grzelecki        714 - 487-7294 
Polish Center—Andrzej Kozłowski      310-670-3152 
Sklepik Parafialny—Ania       310- 729- 3113 
Sala Parafialna – Sr Bożena       323- 734 -5249 
Kuchnia w Sali Parafialnej              
Teresa Golebiowska            714-469 -075 

9 marca, 2025 
  9:00 am Agnieszka Górecki, Grzegorz Kuk 
12:00 pm Marian Lis, Kazimierz Truty 

16 marca, 2025  
  9:00 am Teresa Leżak, Witek Ławniczak 
12:00 pm Mateusz Kozioł, Harcerze 
 

16 marca Bractwo Św. Józefa 
23 marca Polska Szkoła 
30 marca Krakusy 
6 kwietnia Młodzież pielgrzymująca do Włoch 
13 kwietnia Beata’s Catering (Państwo Globisz) 
20 kwietnia Wielkanoc (Sala zamknięta) 
27 kwietnia PNA 

Kolekta  niedzielna $2,876.00 
Kawiarenka  $2, 195.00 
 

BÓG ZAPŁAĆ 
Ofiarę na Kościół można złożyć przez  
Zelle—Our lady Of the Bright Mount 
Roman Catholic 
 

KOLEKTY W MARCU 
30 marca  Building &Maintenance  

ORGANIZACJE PARAFIALNE 

LEKTORZY 

KAWIARENKA 

KOLEKTY 

 

BIERZMOWANIE 
Młodzież z naszej Parafii przygotopwuje się do pzyjęcia 
Sakramentu Bierzmowania, którego udzieli Ks. Biskup Sławek 
Szkredka, dnia 11 maja 2025 roku. 
 

PODZIĘKOWANIE 
Z całego serca dziękujemy O. Markowi Styborowi, 
za przeprowadzenie dnia skupienia dla młodzieży 
przygotowujacej się do Bierzmowania, które odbyło 
się w sobotę, 8 marca. Bóg Zapłać 
 

ROCZNICA I KOMUNII 
Zapraszamy dzieci z rodzicami na Mszę Świętą, w niedzielę 16 
marca na godzinę 9 rano. Po Mszy świętej będzie spotkanie z 
Rodzicami dzieci w kościele. 

 

 REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE  

    4-5-6 kwietnia 2025   

 Wygłosi je Ks. Dr. Grzegorz Rozborski  

   DROGA KRZYŻOWA    

   każdy piątek  

   o godzinie 7:00 pm 

 

Zapraszamy do udziału w Drodze Krzyżowej prowadzonej 
przez: 
 14 marca Siostry Misjonarki 
 21 marca Lektorzy 
 28 marca Sodalicja Św. Teresy   
 4 kwietnia Regina Mundi 
 11 kwietnia Harcerze/Krakusy 
 18 kwietnia (Wielki Piątek) 

 
GORZKIE ŻALE   

W każdą niedzielę w czasie Mszy Świętej  

o godzinie 12:00  
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INTENCJE MSZALNE 

 I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 
9 marca 2025 

Zmiana czasu z zimowego na letni 
 

8:40 am   Godzinki do NMP                                                  
9:00 am  
O Boże błogosławieństwo i  opiekę Matki Najświętszej dla: 
Ks. Proboszcza Mirosława z okazji imienin 
Wiktorii Bochniak z okazji urodzin 
 
O dar nieba proszą 
+Łucja i zmarli z rodziny Juraków i Majewskich 
 

11:30 am Różaniec                                                     
12:00 pm Gorzkie Żale 
O Boże błogosławieństwo, dary Ducha Świętego i opiekę Matki 
Najświętszej dla: 
Dzieci objętych modlitwą różańcową przez rodziców 
Stanisławy Ignatowicz, dziękczynna za dar zdrowia 
 
O dar nieba proszą: 
+Grzegorz Michalak 
Dusze w czyśćcu 

W tym tygodniu nie będzie Mszy świętej w naszym kościele w 
poniedziałek, środę i czwartek.  Ks. Proboszcz bierze udział w 
rekolekcjach kapłańskich w swoim Zgromadzeniu Zakonnym. 
 

PIĄTEK, 14 marca 
6:00 pm  Adoracja Najświętszego Sakramentu 
7:00 pm  Droga Krzyżowa  
7:30 pm  +Władysława Jędrzejewska 
  +Wanda Jaworska 
  

SOBOTA, 15 marca 
9:00 am       +Janina Górska 

 II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 
16 marca 2025 

8:40 am   Godzinki do NMP                                                  
9:00 am  
O Boże błogosławieństwo i  opiekę Matki Najświętszej dla: 
Zdzisławy i Marioli 
Juliana Zalewskiego z okazji 93 urodzin 
Andrzeja Romanowskiego z okazji urodzin 
Bartka Daczko z okazji urodzin 
Tomka Dzikowskiego z okazji urodzin 
Victorii Wilczek z okazji urodzin 
 
O dar nieba proszą: 
+Zofia Skrzypczak 
+Mieczysława Miszczak 
+Maria Nagocień 
+Kazimiera Zalewska 
+Piotr Kawa 
+Bolesław Daczko 
Dusze w czyśćcu 
 

11:30 am Różaniec                                                     
12:00 pm Gorzkie Żale 
O Boże błogosławieństwo, dary Ducha Świętego i opiekę 
Matki Najświętszej dla: 
Krzysztofa z okazji 23 urodzin 
Ignasia z okazji urodzin 
Marysi i Kuby 
 
O dar nieba proszą: 
+Józefa Danek 
+Jan Małek 
+Bronisław Mudy  zmarli z rodziny Mudy i Wermiński 
 

INTENCJE MSZALNE 

WARUKI POSTU 
Post w Kościele rzymskokatolickim reguluje  Kodeks prawa 
kanonicznego w kanonach 1249 — 1253 i określa jako formę 
pokutną. 
W praktyce wyróżnia się trzy główne rodzaje postów: 

Post ścisły – obowiązuje w Kościele łacińskim (rzymskim) 
w Środę Popielcową oraz w Wielki Piątek. Polega na 
powstrzymaniu się od spożywania mięsa (z wyjątkiem 
ryb) i ograniczeniu posiłków. Obowiązuje wszystkich 
pełnoletnich do rozpoczęcia 60 roku życia.  

Wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych – 
obowiązująca w Polsce, polega na powstrzymaniu się 
od spożycia pokarmów mięsnych (z wyjątkiem ryb) w 
każdy piątek roku liturgicznego z wyjątkiem 
uroczystości czyli dni liturgicznych najwyższej rangi 
(np. w pierwszy piątek po Wielkanocy 
wstrzemięźliwość ta nie obowiązuje), dla wszystkich w 
wieku powyżej 14 roku życia do końca życia.  

Post Eucharystyczny – powstrzymanie się od spożycia 
pokarmów na godzinę przed przyjęciem Komunii 
Świętej. Obowiązuje wszystkich przystępujących do 
Komunii świętej, z wyjątkiem chorych i ich opiekunów 
oraz kapłanów, którzy celebrują lub koncelebrują Mszę 
po raz kolejny w danym dniu.  

UROCZYSTOŚĆ ŚW. JÓZEFA 
Uroczystość Świętego Józefa przypada w środę, 19 marca.  W 
ten dzień serdecznie zapraszamy Członków Bractwa Św. 
Jóżefa razem z żonami. na Mszę świętą na godzinę 7:00 
wieczorem Po Mszy świętej będzie dla nich poczęstunek w 
Sali Parafialnej. 
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SPORZĄDZAJĄC SWÓJ 

 
TRANSPORT - SHIPPING 

“DOOR-TO-DOOR”: 
POLSKA i RESZTA 

SWIATA “WORLDWIDE” 
Znakomity serwis, wprost od właściciela firmy, *całe 

domostwa-mienie przesiedleńcze 
*samochody* *motocykle *łodzie* - juz od roku 1989-go 

e-mail: info@americanserviceslax.com 
WEB: www.americanserviceslax.com 

Tel: 310-628-9990 & 310-382-0254 


