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| @@SHRINEJPZLA n Our Lady of the Bright Mount, Polish Church
d The Shrine of St. John Paul Il Los Angeles, CA
¥ ’l? Poslhuge duszpasterska od ponad 50 lat pelnia

"~ ksieza chrystusowcy

' Ks. Mirostaw Frankowski SChr

| ] proboszcz i kustosz Sanktuarium

|| Msze Swiete
w niedziele : 9:00um 1 12:00m
w tygodniu : 8:00.n - Poniedzialek, Czwartek, Sobota
6:30,m - Sroda, Pigtek (adoracja NS od 5:30,m)
, 5:00pm - Pierwsza Sobota miesigca

=
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Sakrament Spowiedzi Swietej - przed kazda Msza Swieta

Sakrament Chrztu Swietego - prosimy zglaszaé¢ przynajmniej miesiac wezeéniej przed planowana data
Sakrament Malzenstwa - prosimy zglasza¢ przynajmniej sze$¢ miesiecy wezesniej przed planowanym terminem
Uwaga! Przy sakramentach chrztu i malzenstwa obowigzkowa minimum pétroczna, aktywna przynaleznos¢ do Parafii

Duszpasterstwo chorych - w kazdy Pierwszy Pigtek miesigca odwiedzamy z postuga sakramentalng chorych parafian
w domach oraz na kazde wezwanie w szpitalach

Przygotowanie: do Pierwszej Komunii Swietej - program dwuletni dla dzieci w ramach katechizacji parafialnej;
do Bierzmowania - program dwuletni dla mlodziezy po zakonczeniu szkoly podstawowej

Biuro Parafialne -

czynne w okresie wakacyjnym w niedziele bezposrednio po Mszach Swietych, w pozostale dni tygodnia prosimy o
kontakt telefoniczny lub osobisty bezposrednio po nabozenstwach ; (Uwaga! W czasie pandemii COVID-19 nieczynne!)

¥/ Niedziela Rolkn

31 shyczinia 2021




Towarzystwo Chrystusowe dla Polonii Zagranicznej
%g:% - wypetniajac swojg misje w Kosciele Powszechnym,
%’i wiacza sie w apostolstwo na rzecz Rodakow
przebywajgcych poza granicami Ojczyzny. Duchowos$¢
Towarzystwa Chrystusowego, wyptywajgca z zycia zakonnego i
kaptanskiego, oparta jest na charyzmacie zatozyciela,
Czcigodnego Stugi Bozego kard. Augusta Hlonda i postannictwie
Zgromadzenia. Wyptywa takie z podziniejszych tradycji,
wypracowanych przez wspodlnote zakonng, zwtaszcza
kierowang przez pierwszego przetozonego generalnego, Stuge
Bozego ks. Ignacego Posadzego TChr. Szeroko rozumiana troska
o polskich emigrantéw nie ogranicza sie jedynie do postugi
duszpasterskiej. w parafiach polonijnych oprocz
duszpasterstwa wielkg wage przywigzuje sie do podtrzymania
zdrowego ducha patriotycznego, polskiej kultury i zycia
spotecznego Polonii.
MSZE SWIETE (patrz strona 1!):
NABOZENSTWA:
Adoracja Najswietszego Sakramentu - Srody i pigtki od
g0dz.5:30pm
Nowenna do MB Krélowej Polski - $Srody, godz.6:30pm

Nabozenstwo Pompejanskie - Pierwsze Soboty Miesigca
(w tacznosci ze Mszg Swieta), godz.5:00pm

Godzinki ku czci Niepokalanego Poczecia NMP - niedziele,
godz.8:40am

Roézaniec i Aniof Panski - niedziele, godz.11:30pm
Nabozenstwo do Bozego Mitosierdzia - pigtki, godz.6:30pm

Nabozenstwo do Najswietszego Serca Pana Jezusa - Pierwsze
Pigtki Miesigca (w tacznosci ze Msza Swieta), godz.6:30pm

Roézaniec dzieci - soboty, godz.9:30am
WSPOLNOTY MODLITEWNE | APOSTOLSKIE:

e Jasnogorska Rodzina Rézaricowa

e Rdzaniec Rodzicow za Dzieci

e Podwoérkowe Kétko Rézaricowe Dzieci

e  Wspdlnota Mtodych Ruchu Czystych Serc

e Dzieto Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego
e Spotkania Matzenskie

e Rodzina Radia Maryja

e Liturgiczna Stuzba Ottarza

INTENCJE MSZALNE

StUZBA LITURGICZNA PRZYSZLE) NIEDZIELI

9:00am - dzieci/mtodziez
12:00pm - Agnieszka Gorecki

Ofiary mszalne z ubiegtej niedzieli:
| Kolekta: $1,745.00
Il Kolekta: $351.00
Tygodniowy koszt utrzymania naszej Parafii wynosi $ 4,300.00

IV Niedziela Roku, 31 stycznia

8:40am Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP
9:00am intencja zbiorowa

+ Matgorzata Ptachciriska w 6 rocz. Sm.

+ Bolestaw i tucja i zm. Z rodz. Jurakdw i Maciejewskich

+ Jorge Anthony Garcia Jr.

+ Edward Pawtowski

+Tadeusz i Maria Fabisiak i zm. z rodz.

+ Katarzyna Dudzik w 40 rocz. $m.

+ Wiktoria i Mieczystaw Lesniak

++ 0. Maciej Zieba, Aleksander Nowakowski w 15 rocz.sm.
0 Boze bt dla Andrzeja i Teresy Gotebiowskich

Dziekczynna za zdrowie i bfogostawienstwo dla dzieci z rodzin tdj i
Sochur

o taske powrotu do zdrowia dla Krzysztofa Tukaj

0 Boze bt. Op MB i Dary Ducha Sw. dla dzieci przygotowujacych sie
do Sakramentu Bierzmowania

Bogu znanej intencji

11:30am rézaniec z litaniq do sw. Jana Pawta Il
12:00pm +Henryka Kosinski

Poniedziatek, 1 luty

8:00am za Parafian

Wtorek, 2 luty Swieto Ofiarowania Pariskiego
6:30pm wolna:

Sroda, 3 luty

5:30pm adoracja NS i nowenna do MB Krélowej Polski
6:30pm ++Piotr i Marian Zalewscy

Czwartek, 4 luty

8:00am wolna:

Pigtek, 5 luty wspmn. sw. Agaty, pierwszy pigtek m-ca

5:30pm adoracja NS i nabozerstwo do Mitosierdzia
Bozego

6:30pm o Boze bt dla Agaty z ok. im.

Sobota, 6 luty pierwsza sobota m-ca

5:00pm Wynagradzajgca NS NMP
Nabozenstwo Pompejanskie

V Niedziela Roku, 7 luty

8:40am Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP

9:00am + Zygmunt Markiewicz

11:30am rdzaniec z litaniq do sw. Jana Pawta I

12:00pm intencja zbiorowa

+Whadystaw Lipski

+ Marian Dudek

+ dobrodziejka Lucy King w 1 rocz. $m.

+ Stefania Sienkiewicz w 31 rocz.sm.

o Boze bt i op. MB dla Agnieszki Michalak i Marka Bachorz

o Boze bt i op MB dla Karolinki, Matgorzaty i Adama Wojciuszkiewicz
o Boze bt op MB dla Ani Wojciechowskiej z ok. ur.

w intencji dzieci objetych modlitwa w Rézaricu Rodzicdw




KOMUNIKATY DUSZPASTERSKIE

DEKALOG EMIGRACJI - WSKAZANIA SW. JANA PAWLA II
DLA RODAKOW POZA POLSKA

1. Nie zapominaj, ze najwyzszym dobrem jest Bog i bez Niego nie
zrozumiesz samego siebie i nie odnajdziesz sensu zycia.

2. Nie zapieraj sie imienia swojego narodu, ani jego historycznych
doswiadczen, bo s3 to jego wtasne korzenie, jego madrosé, chocby i
gorzka, jego powdd do dumy.

3. Pamietaj o tym, ze gdziekolwiek rzucg Cie losy, zawsze masz prawo,
az po kres dni Twoich, pozostac¢ cztonkiem swej narodowej rodziny.

4. W najgorszych nawet okolicznosciach, zmieniajgc s$rodowisko,
obywatelstwo, nie wypieraj sie nigdy wiary i tradycji Twych przodkdw,
jesli chcesz, by Twoi nowi bracia i Twoje dzieci nie wyparty sie Ciebie.
Rodzino, stan sie tak, jak wielki Kosciét, nauczycielem i matka.

5. Szanuj swoj nardd, pomnazaj jego dobre imie i nie dozwal, aby byto
naduzywane dla politycznych, nacjonalistycznych, czy jakichkolwiek
innych celéw.

6. Nie dozwdl, aby Twoja rodzina, nardd, byt przez kogokolwiek
okradany, Izony, niestusznie oczerniany.

7. Nie wywyzszaj siebie i swojego narodu ponad jego rzeczywiste
zastugi i ponad narody inne; raczej pokaz innym to, co w Twoim
narodzie jest najlepsze.

8. Ucz sie od innych narodéw dobrego, ale nie powtarzaj ich btedow.

9. Pamietaj, ze miec rodzine - nardd, jest to wielki przywilej wynikajacy
z przyrodzonego prawa cztowieka, ale i nie zapominaj o tym, ze
Ojczyzna to wielki zbiorowy obowigzek.

10. Pamietaj, ze jestes dzieckiem narodu, ktérego Matka i Krélowg jest
Bogurodzica Maryja dana jako pomoc ku obronie. Powtarzaj czesto
modlitwe serc polskich Jestem przy Tobie, pamietam, czuwam.

(oprac. + ks. Pratat Zdzistaw J. Peszkowski)

PAPIEZ FRANCISZEK DO NAS

Kultura Zycia jest dziedzictwem, ktdre chrzescijanie pragnq dzieli¢ ze
wszystkimi. Kazde ludzkie Zycie, jedyne i niepowtarzalne, stanowi
niezbywalng wartos¢. To powinno byc¢ gtoszone ciggle na nowo, z
odwagqg w sfowach i w czynach.” napisat Ojciec Swiety w tym tygodniu
na Twitterze.

PIERWSZE SOBOTY MIESIACA W NASZYM SANKTUARIUM

Zapraszamy na Msze Sw. Wynagradzajace Najéwietszemu Sercu
Maryji o godz. 5 pm. pofaczone z Rézaricowym Nabozristwem
Pompejanskim. Naszym pragnieniem jest, aby caty swiat byt
zjednoczony przy Niepokalanym Sercu Matki. Wtedy bowiem
wypetnig sie obietnice, ktore data nam Matka Boza w Fatimie:
Nadejdzie pokdj dla swiata, Rosja sie nawrdci i jej btedy nie
bedg rozpowszechnia¢ sie po swiecie, nadejdzie triumf
Niepokalanego Serca Maryi. Pragniemy by¢ przy sercu Matki!
Dotacz do nas! Poméz uratowaé¢ Swiat!

Maryi Wiecej:

www.jednaintencja.pl

CATHOLIC RADIO AM 930 - NOW IN LOS ANGELES!

Serdecznie zachecamy do stuchania katolickiego radia Relevent Radio

PARAFIALNA KATECHEZA DZIECI | MLODZIEZY

Pragniemy przypomnie¢ katolickim rodzicom, ze od
pazdziernika rozpoczeliSmy w naszej Polskiej Parafii nowy
rok katechetyczny. Zapiséw dzieci i mtodziezy na nowy
rok katechetyczny 2020/2021

elektroniczng przesyfajagc wypetniony formularz z naszej

dokonujemy drogg

strony internetowej. Apelujemy, aby uczestnictwo dzieci i
mitodziezy w katechezie byto od samego poczatku petne

Swiadomego zaangazowania takze rodzicow. Wzrost

wiary i wrazliwos¢ na prawo Boze nie dokonuje sie

okazjonalnie, ale przez systematyczne stuchanie i

rozwazanie stowa Bozego na lekcji religii, jak réwniez

podczas niedzielnej Eucharystii, ktdéra jest naszym

osobistym spotkaniem z Jezusem. Msza Sw. z

uczestnictwem dzieci i mtodziezy odprawiana bedzie w
pierwszg niedziele m-ca o godz. 9 am.

ZAPISY DO POLSKIEJ PARAFII

Przypominamy, Zze osoby ktére pragng otrzymac

sakramenty: chrztu, bierzmowania, matzenstwa czy

zaswiadczenia potrzebne do celdw koscielnych badz
cywilnych, muszg byé zapisani do konkretnej parafii.
Formularze naszej polskiej

zapisu do wspdlnoty

parafialnej mozemy otrzymac w naszym Biurze.

UWAGA:
koordynowania

Poszukujemy chetnych do nauczania i

lekcji religii. Zainteresowanych
zapraszamy do biura parafialnego. Serdecznie zachecamy

wszystkich do wspierania Naszej Polskiej Parafii!l!

Poszukujemy réwniez chetnych do obstugi w naszym
sklepiku parafialnym. Chetnych prosimy o zgtaszanie sie
do biura parafialnego.

ZESTAWY KOPERT NA NOWY 2021 ROK

Bardzo prosimy o odbiér w naszym Biurze

niedzielnych kopert ofiarnych na nowy rok

kalendarzowy. Jednoczes$nie prosimy o zgtoszenie sie
pragng
zaswiadczenie do rozliczen podatkowych za ofiary

do Biura Parafian, ktorzy uzyskaé

ztozone w 2020 roku.




Reflekcja na IV Niedziele Roku , 31 styczen 2021
Dazy¢ do wewnetrznej wolnosci
ks. Leszek Smolinski

Wsrdd kryteriow dojrzatej osobowosci ks. prof. Zdzistaw Chlewinski podaje, jako pierwsze,
wewnetrzng wolno$é. Jesli jest w cztowieku wewnetrzna wolno$¢, to potrafi on zachowaé
wtasne poglady nawet przy naciskach czy pewnych zewnetrznych uwarunkowaniach.
Wewnetrzna wolnos¢ to takze wiernos¢ wtasnym przekonaniom, nawet jesli jakas grupa
ludzi bedzie miata zupetnie inne przekonania. Natomiast zrodta smutku, niepokoju, nieza-
dowolenia, frustracji lezg nie w trudnosciach zycia codziennego, ale w naszym
wewnetrznym ograniczeniu, zniewoleniu.

Na takg rzeczywistos¢ zwraca uwage dzisiejsza Ewangelia. Jezus w synagodze w Kafarna-
um dokonuje wyzwolenia cztowieka opetanego. Tylko Pan ma moc uwolnienia nas z
wszystkiego, co nas krepuje i pozwala nam zy¢ w wolnosci. Patrzgc na zycie Jezusa i
stuchajgc Jego stéw widzimy, ze prawdziwie wolny jest ten, ktory postepuje zgodnie z
prawdg wiasnego sumienia. Syn Bozy byt wewnetrznie wolny. On w catym swoim zyciu
zachowat to, co gtosit. Za swojg odwage i za prawde zaptacit cene najwyzszg. A my? Czesto
wolimy nie narazac sie. MOowimy: przeciez tak robig wszyscy, czemu wiec ja miatbym sie
wychylac?

Najwazniejszg rzeczg jest to, aby ochroni¢ w sobie taske Bozg: ten bowiem, kto zyje pod
parasolem faski, jest chroniony przez Boga. W zycie faskg wprowadzajg nas sakramenty,
przez ktore dziata Duch Swiety. Na pierwszym miejscu trzeba postawi¢ systematyczng
spowiedz i Eucharystie. Zasada w walce duchowej jest jedna: broni¢ w sobie zycia taski
Bozej. Dzieki temu Krol — Jezus Chrystus — bedzie mogt w nas panowaé. Chociaz Zty
bedzie sie starat, nie przemoze tej wewnetrznej twierdzy, jakg tworzy w nas taska
uswiecajgca. To jest jedna rzeczywistos¢. Drugg bardzo prosto okreslit ks. Rene Laurentin w
swej ksigzce Szatan — mit czy rzeczywistos¢. Mowi o tym, zeby po prostu pozamiata¢ przed
swoimi drzwiami. Co to znaczy? Chodzi o to, by nie dopuszcza¢ do progu swojego domu, do
swojego srodowiska zycia tego wszystkiego, co moze nie$¢ niebezpieczenstwo zniewolenia:
magii, chodzenia do wrézek, wrézenia z kart, z fuséw, z kart tarota, korzystania z medycyny
okultystycznej. Poza tym posprzatac to znaczy pouktada¢ w sobie system wartosci.

Zbigniew Herbert w Przestaniu Pana Cogito pisat: ,ldZ wyprostowany wsréd tych, co na ko-
lanach, wsréd odwrdconych plecami i obalonych w proch. Ocalates nie po to, aby zyé. Masz
mato czasu, trzeba da¢ swiadectwo”. Dla nas chrzescijan zycie zgodnie z sumieniem to
nieustanne dawanie swiadectwa Ewangelii. To $wiadectwo zycia: dobroc¢, sprawiedliwosg,
mitosierdzie, zycie w prawdzie. To ciggte podejmowanie wysitku pracy nad sobg stanowi o
naszym cztowieczenstwie. To cztowiek sam decyduje o swojej wolnosci. Nawet bedgc w
niewoli czy wiezieniu mozna by¢ wolnym cziowiekiem. Wolnosc¢ jest wewnetrznym stanem
ducha, i jesli cztowiek sam nie odda wolnosci, to nikt nie moze mu jej zabrac.




